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El Dr. Arroyo Morales, titulado en  Fisioterapia, recibió el Premio “Europa” de 

Investigación en Fisioterapia y obtuvo a continuación el título de Licenciado en Medicina y 

Cirugía. 

 

Inicia su carrera profesional como fisioterapeuta del primer equipo del Granada C.F., 

para posteriormente incorporarse como Profesor Asociado del Departamento de Enfermería de 

la Universidad de Granada.  Tras un periodo formativo dentro del Programa de Doctorado 

obtiene el Doctorado con Mención Europea por la Universidad de Granada con el trabajo 

titulado: “Efectos a corto plazo de la masoterapia como forma de recuperación tras estrés 

físico inducido”, por el cual recibe la Mención de Honor del Colegio Oficial de Fisioterapeutas 

de Andalucía.   

 

Ha realizado tareas de responsabilidad siendo el encargado de coordinar el anteproyecto 

del Titulo de Grado en Fisioterapia de la Universidad de Granada.  Compatibiliza su labor 

docente, con su actividad profesional en el Centro de Alto Rendimiento Deportivo de Sierra 

Nevada encargándose de la recuperación de los principales deportistas nacionales e 

internacionales que realizan periodos de preparación en altitud para diversos Campeonatos 

Mundiales y Olimpiadas.  

 

Amplia sus estudios con un periodo formativo como médico residente en la Escuela de 

Medicina del Deporte de la Universidad de Málaga, tras el cual obtiene el título de Medico 

Especialista en Educación Física y Deporte, así como el título de Master en Epidemiología en la 

Escuela Andaluza de Salud Pública. 

 

A partir de la consecución del Doctorado Europeo, centró su dedicación en la actividad 

investigadora. Esta fase se ha concretado en la publicación de su intensa producción científica, 

la adjudicación de 6 proyectos nacionales de investigación, así como la obtención de contratos 

de investigación con empresas, actuando en todos ellos como Investigador Principal.  

 

Estos proyectos han dado lugar a la creación de una línea de investigación centrada en 

fisioterapia oncológica y otros procesos crónicos dolorosos que ha recibido el reconocimiento 

en forma de diferentes menciones y premios nacionales e internacionales de investigación como 

Honorable Mention Award for Excellence in Research Writing Award otorgado por la 

Association of Academic Physiatrists 2011  de los Estados Unidos o el Premio de Investigación 

en Fisioterapia de Andalucía 2011.  
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La dedicación a estos proyectos y dirección de trabajos de investigación así como  su 

presencia con más de  130 contribuciones a congresos nacionales e internacionales le han 

permitido acceder a la  posibilidad de  trabajar en proyectos y publicaciones con prestigiosos  

especialistas europeos y norteamericanos y realizar colaboraciones y estancias con diversos 

centros universitarios españoles, europeos y norteamericanos.   

 

En la actualidad ejerce como Profesor Titular del Departamento de Fisioterapia de la 

Universidad de Granada encargándose de la dirección de diferentes profesores en formación y 

llevando una línea de investigación centrada en el tratamiento a través de la fisioterapia de las 

secuelas derivadas del tratamiento oncológico mediante sistemas de telerehabilitación, así como 

diversos programas de actividad física y fisioterapia dirigidos a pacientes con patologías 

crónicas. 


