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El Dr. Ortega Porcel es Licenciado en Ciencias del Deporte por la Universidad de Granada 

y autor de 2 Tesis Doctorales independientes: 

 

1) Doctorado Europeo en Fisiología del Ejercicio por la Universidad de Granada 

2) Doctorado en Ciencias Médicas en el Karolinska Institutet. 

 

Hizo su formación postdoctoral en el Karolinska Institutet (Suecia), incorporándose en 2012 

como Investigador Ramón y Cajal en la Universidad de Granada. realizando diferentes estancias en 

University of Carolina South y  Medical College of Georgia. 

 

Entre sus publicaciones destaca la publicación en prestigiosas revistas de elevado nivel 

científico, hecho relevante por su área de conocimiento de procedencia, así como por el impacto 

que, en materia de citas, reciben sus publicaciones. Sus artículos tienen un elevado índice de 

referencia con gran repercusión en la comunidad científica. Ha tenido una intensa labor que ha 

encontrado su fruto en la exitosa publicación de 171 artículos científicos. 

 

El desarrollo de su actividad investigadora ha ido acompañada con la dirección de 5 Tesis 

Doctorales, hecho destacable teniendo en cuenta su juventud. 

 

Esta prolífica actividad investigadora ha tenido reconocimiento mediante la concesión de 

diferentes premios de carácter científico por parte de la Sociedad Española de Cardiología Instituto 

Andaluz del Deporte, Ilustre Colegio Oficial de Licenciados en Educación Física de Andalucía, etc. 

 

Junto a los logros científicos, el Dr. Ortega suma sus logros personales de carácter deportivo, 

destacando su participación en pruebas de maratón, escalada en roca de paredes importantes, 

importantes retos en el campo del  alpinismo, destacando la escalada al Mont Blanc, Cervino o 

Matterhorn, y muy recientemente el Chimborazo (6.250 m) en los Andes ecuatorianos. 


